
 
 

Trainingsplan Rückrunde 2018/2019 

 
  

Montag   04.02.2019  19.00 Uhr Training, Treffpunkt Stadion 

Mittwoch  06.02.2019  19.00 Uhr   Training, Treffpunkt Stadion 

Freitag  08.02.2019  19.45 Uhr 20 Uhr Pump 21 Uhr Spinning Fittnesstudio Me. 

Samstag 09.02.2019  14.00 Uhr Hiba Bundeswehr Pfullendorf / Handballtraining 

  

Montag  11.02.2019  19.00 Uhr  Training, Treffpunkt Stadion 

Mittwoch 13.02.2019  19.00 Uhr Training, Treffpunkt Stadion 

Freitag  15.02.2019  19.45 Uhr 20 Uhr Pump 21 Uhr Spinning Fittnesstudio Me. 

Samstag 16.02.2019  15.00 Uhr  Spiel gegen SV Sigmaringen in Sig 

     

Montag  18.02.2019  19.00 Uhr Training 

Donnerstag 21.02.2019  19.30 Uhr Training mit Ringern in Taisersdorf 

Freitag  22.02.2019  19.45 Uhr 20 Uhr Pump 21 Uhr Spinning Fittnesstudio Me. 

Samstag 23.02.2019  16.00 Uhr  Spiel gegen Stetten in Stetten Kunstrasen 

?Sonntag 24.02.2019  ??.??   Uhr Spiel gegen A-Jugend Pfullendorf 

?Montag 25.02.2019  19.00 Uhr Training 

?Dienstag 26.02.2019  19.00 Uhr Training 

Mittwoch 27.02.2019  19.00 Uhr Training 

 

Fasnet 

      

Donnerstag  07.03.2019   19.00 Uhr  Training 

Freitag   08.03.2019   19.00 Uhr     Start Trainingslager 

Samstag  09.03.2019   08.00 Uhr  bis 18.00 Uhr  Trainingslager 

Sonntag  10.03.2019  ca. 14.00 Uhr   Ende Trainingslager, evtl Abschl. Therme 

 

Mittwoch 13.03.2019  19.00 Uhr Training 

Freitag  15.03.2019  19.00 Uhr  Training 

Samstag 16.03.2019  18.30 Uhr  Spiel gegen Zizzenhausen in Stockach 

 Sonntag  17.03.2019  15.00 Uhr Spiel gegen Schmeien in Sig. Kunstr. 

 

Mittwoch 20.03.2019  19.00 Uhr Training 

Freitag  22.03.2019  19.00 Uhr  Training und Spielerversammlung 

Samstag 23.03.2019  14.00 Uhr 2te Spiel gegen SG Friedingen II 

Sonntag  24.03.2019  15.00 Uhr  Saisonbeginn 

 

Zu jedem Training sind Laufschuhe mitzubringen! 

Benjamin Schober   

Handy: 0173 9895047 


